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FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

• DIPLOMATURA DE POSTGRADO BASES CLÍNICAS EN MEDICINA Y 
CIRUGÍA COSMÉTICA 

 
• ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN MEDICINA ESTÉTICA Y COSMÉTICA. 

Universidad Complutense de Madrid. (Octubre 2006 – Marzo 2007) 
 

• ESPECIALISTA EN MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN,  tras completar el 
periodo de formación como Médico Interno Residente en el Servicio de 
Rehabilitación del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid. (Julio 2001- 
Julio 2005). 

 
• MÁSTER EN VALORACIÓN DE DISCAPACIDADES E INCAPACIDADES 

LABORALES. Universidad Autónoma de Madrid (2004).  
 

• LICENCIADA EN MEDICINA Y CIRUGÍA POR LA UNIVERSIDAD DE LA 
LAGUNA. Tenerife. Promoción 1993-1999.  

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

• Práctica privada como Médico estético en Clínica Espacio. Madrid. 
 

• Ha ofrecido sus servicios en diferentes centros médicos y clínicas 
especializadas. 
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• Actualmente es facultativo especialista de área. Servicio de Rehabilitación. 
Hospital Universitario Nuestra Señora La Candelaria. 

 

 

ACTIVIDADES CIENTÍFICAS 
 

• Curso Habilidades en “Medicina es Medicina Estética Facial”. (Madrid, Febrero 
2007) 

 
• Curso “Nuevas tendencias en cosmética dermatológica”. ( Madrid, Noviembre 

2006 ) 
 

• Curso “Novedades Terapéuticas en Dermatología”. ( Madrid, Mayo-Julio 2006)  
 

• Curso “Medicina Clínica, Urgencias y Emergencias en Medicina y Cirugía 
Cosmética”. Soporte Vital Básico e Instrumentalizado”.  (Barcelona, Julio 2006)  

 
• Curso de Soporte Vital Básico y Desfibrilación Externa Automática. (Barcelona, 

Mayo 2006)  
 

• 15 Congreso Europeo de Medicina Física y Rehabilitación. (Madrid, Mayo 
2006). 

 
• 44 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina 

Física. (Madrid, Mayo 2006). 
 

• 43 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina 
Física. (Valencia, Mayo 2005) 

 
• LIII Reunión Científica  de la Sociedad Centro de Rehabilitación y Medicina 

Física.  “ Amputaciones y prótesis”. ( Coslada, Abril 2005) 
 

• I Seminario Internacional de formación continuada de cuidados respiratorios en 
críticos y anestesiología. Acreditado por: American Association of Respiratory 
Care, European Association of Respiratory Care. ( Madrid, Febrero 2005) 

 
• Curso de Rehabilitación de problemas de deglución en pacientes con daño 

cerebral sobrevenido. Astrane. ( Madrid, Marzo 2005) 
 

• 42 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina 
Física. (A Coruña, Junio 2004) 
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• Curso Teórico-Práctico del uso de toxina botulínica en pacientes espásticos.                        
Impartido por Dr. J. C. Martínez Castrillo y Dr. J. Andrés Domínguez. Servicio 
de Neurología. Hospital Ramón y Cajal. (Madrid, Marzo 2003)  

 
• V Curso de Actualización en Prótesis y Ortesis. (Granada, Marzo 2003) 

 
• 41 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina 

Física. (Santander, Junio 2003) 
 

• XIII Curso Teórico-Practico de Electroterapia y Electrodiagnóstico. Hospital del 
Río Ortega. (Valladolid, Octubre 2003) 

 
• IV Congreso de la Sociedad Española de Reumatología Pediátrica. (Toledo, 

Noviembre 2003) 
 

• L Reunión Científica de la Sociedad Centro de Rehabilitación y Medicina 
Física. “Rehabilitación Infantil”. (Madrid, Noviembre 2003) 

 
• Plan Nacional para la enseñanza y formación en técnicas y tratamiento del 

dolor. (Madrid, Noviembre 2001  - Mayo 2002) 
 

• Curso Práctico de Cirugía Menor. Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid. 
(Madrid, Enero 2002) 

 
• Curso “Tratamiento Rehabilitador de la Osteoporosis”. Real Academia Nacional 

De Medicina (Madrid, Febrero 2002) 
 

• XXIV Curso de la Sociedad Española de Medicina Ortopédica y Manual.( 
S.E.M.O.Y.M.). (Málaga, Febrero 2002) 

 
• XLVII Reunión Científica de la Sociedad Centro de Rehabilitación y Medicina 

Física. “Actualizaciones en Rehabilitación y Medicina Física”. ( Sigüenza, Abril 
2002) 

 
• 40 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina 

Física. (San Sebastián, Mayo 2002) 
 

• XI Curso Teórico-Practico de Electroterapia y Electrodiagnóstico. 40 horas 
lectivas. Hospital Universitario “Del Río Hortega”. (Valladolid, Octubre 2001). 
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SOCIEDADES CIENTÍFICAS 
 

• Miembro de la Sociedad Española de Medicina y Cirugía Cosmética (SEMCC). 
 

• Miembro de la Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física 
(SERMEF). 

 
• Miembro de la Sociedad Canaria de Medicina Física y Rehabilitación. 

(SOCARMEF) 


